
 
 УТВЕРЖДЕНО 

Приказом КГАУ ДО «ХКСАШПСР» 

№ 01-04/119-1 от 20.08.2026 г.  

ПОЛОЖЕНИЕ 

о текущем контроле и промежуточной аттестации лиц, проходящих 

обучение по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение о текущем контроле и промежуточной 

аттестации лиц, проходящих обучение по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки (далее - Положение) разработано в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», Особенностями организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки, утвержденными приказом Министерства 

спорта Российской Федерации от 03.08.2022 № 634, федеральными стандартами 

спортивной подготовки, дополнительными образовательными программами 

спортивной подготовки, Уставом краевого государственного автономного 

учреждения дополнительного образования «Хабаровская краевая спортивно-

адаптивная школа паралимпийского и сурдлимпийского резерва». 

1.2. Настоящее Положение определяет формы, порядок и периодичность 

проведения текущего контроля и промежуточной аттестации лиц, проходящих 

обучение по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки в краевом государственном автономном учреждении 

дополнительного образования «Хабаровская краевая спортивная школа 

олимпийского резерва» (далее соответственно - обучающиеся, учреждение). 

1.3. Внесение изменений и дополнений в настоящее Положение 

осуществляется с учетом мнения Педагогического совета и утверждается 

приказом директора учреждения. 

1.4. Настоящее Положение является локальным нормативным актом 

учреждения. 

 

2. Организация текущего контроля 

2.1. Текущий контроль проводится с целью определения уровня 

практических умений и навыков в период обучения по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки. 

2.2. Задачи текущего контроля: 

- определение степени формирования у обучающихся умений и навыков в 



избранном виде спорта; 

- определение уровня общей и специальной физической подготовки 

обучающихся; 

- внесение необходимых корректировок в содержание и методику учебно-

тренировочного процесса. 

2.3. Текущий контроль осуществляется на регулярной основе в течение 

учебного года во время проведения учебно-тренировочных занятий и 

спортивных мероприятий (спортивных соревнований, учебно-тренировочных 

сборов). 

2.4. Текущий контроль учитывает индивидуальные особенности, возраст и 

пол обучающихся. 

2.5. Текущий контроль осуществляется специалистами, педагогическими и 

медицинскими работниками учреждения, участвующими в реализации 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки. 

2.6. Основными формами текущего контроля являются: 

- контрольное тестирование обучающихся по видам спортивной 

- оценка результатов участия в спортивных соревнованиях. 

2.7. Текущий контроль строится на принципах: 

- открытости результатов; 

- обоснованности критериев оценки результатов. 

 

3. Формы, порядок и сроки проведения промежуточной аттестации 

3.1. Промежуточная аттестация проводится с целью определения степени 

освоения обучающимися дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки. 

Промежуточная аттестация проводится ежегодно по итогам каждого 

периода обучения (года, этапа спортивной подготовки) посредством 

организации контрольно-переводных испытаний. 

3.2. Контрольно-переводные испытания представляют собой комплекс 

контрольных упражнений и нормативов по общей физической и специальной 

физической подготовке, конкретизированных для каждого года и этапа 

спортивной подготовки. 

3.3. Контрольные упражнения и нормативы по общей и специальной 

физической подготовке разрабатываются учреждением самостоятельно для 

каждого года, этапа спортивной подготовки с учетом примерных 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки, 

особенностей развития культивируемых в учреждении видов спорта и мнения 

педагогического совета. 

При разработке контрольных упражнений и нормативов учреждение 

придерживается общих принципов, подходов и требований, предъявляемых к 

спортивной подготовке. 



3.4. Не позднее, чем за один месяц до начала промежуточной аттестации, на 

тренерских советах по видам спорта обсуждается график проведения 

контрольно-переводных испытаний. 

3.5. Сроки и график проведения контрольно-переводных испытаний 

утверждаются приказом директора учреждения. 

3.6. Информация о сроках проведения контрольно-переводных испытаний 

доводится тренерами-преподавателями до сведения обучающихся не позднее 

двух недель до начала приема контрольных нормативов. 

3.7. Обучающим, не принявшим участие в контрольно-переводных 

испытаниях в соответствии с графиком по уважительной причине, 

предоставляется возможность выполнения контрольных упражнений в другие 

сроки, которые оговариваются дополнительно. Допускается проведение 

досрочного выполнения контрольных упражнений по заявлению самого 

обучающегося или родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 

обучающегося по согласованию с тренером-преподавателем. 

3.8. Прием контрольно-переводных испытаний осуществляется приемной 

комиссией, созданной и утвержденной приказом директора учреждения. 

3.9. Комиссия вправе привлекать к приему контрольно-переводных 

испытаний компетентных специалистов Центра спортивной подготовки сборных 

команд Хабаровского края, включая главного тренера по соответствующему 

виду спорта. 

3.10. Результаты промежуточной аттестации оформляются протоколами и 

размещаются в информационно-аналитической системе (АИС МОЙ CПOPT). 

 

4. Оценка и анализ результатов промежуточной аттестации 

4.1. Оценка результатов промежуточной аттестации проводится по каждому 

виду спорта с учетом года и этапа спортивной подготовки. 

4.2. Критериями оценки результатов промежуточной аттестации являются: 

- соответствие уровня развития физических качеств, обучающихся 

нормативам физической подготовки для прохождения дальнейшего обучения по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки и 

перевода (зачисления) в группы и этапы спортивной подготовки с учетом 

особенностей избранного вида спорта; 

- динамика прироста индивидуальных показателей физической 

подготовленности обучающихся; 

- соответствие уровню спортивной квалификации. 

4.3. Для проведения промежуточной аттестации используется система 

оценок: «Зачтено» (+) и «Не зачтено» (-). 

4.3.1. Оценка «Зачтено» выставляется обучающимся, успешно и в полном 

объеме выполнившим контрольно-переводные нормативы, предусмотренные 

дополнительными образовательными программами спортивной подготовки. 



4.3.2. Оценка «Не зачтено» выставляется обучающимся, не справившимся с 

контрольно-переводными испытаниями по одному или нескольким критериям. 

В этом случае за обучающимися образуется задолженность, которую они имеют 

право устранить до окончания проведения промежуточной аттестации, сдав 

контрольно-переводные нормативы в сроки, определяемые учреждением. 

4.4. Обучающиеся, прошедшие промежуточную аттестацию, переводятся на 

следующий год, этап спортивной подготовки. По решению педагогического 

совета, на основании результатов контрольно-переводных испытаний, 

обучающиеся могут быть переведены на более высокий этап спортивной 

подготовки, соответствующий уровню их физической подготовленности, 

досрочно. 

4.5. В случае, если результаты прохождения промежуточной аттестации не 

соответствуют требованиям, установленным дополнительными 

образовательными программами спортивной подготовки, прохождение 

следующего этапа спортивной подготовки не допускается. Обучающиеся вправе 

продолжить обучение по дополнительной общеразвивающей программе в 

спортивно-оздоровительных группах. 

4.6. В исключительных случаях, когда невыполнение обучающимися 

требований к результатам реализации дополнительной образовательной 

программы спортивной подготовки, применительно к этапу спортивной 

подготовки, связано с возникновением обстоятельств непреодолимой силы, 

проведение промежуточной аттестации продлевается на 12 месяцев со дня 

окончания срока действия таких обстоятельств. 

4.7. Результаты промежуточной аттестации обсуждаются и анализируются 

на тренерских советах по видам спорта. 

4.8. Решение о переводе обучающегося на следующий год, этап спортивной 

подготовки принимается приемной комиссией и утверждается приказом 

директора учреждения. 

4.9. Комиссия несет ответственность за объективную и беспристрастную 

оценку результатов промежуточной аттестации обучающихся учреждения. 


